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Gemeinschaftsarbeit 2020

2. Halbjahr 2020
> Samstag, 19.09.2020

> Samstag, 24.10.2020
> Samstag, 31.10.2020
Jeweils von 10:00 bis 15:00 Uhr!

Bitte bis jeweils donnerstags vor dem entsprechenden Samstags-
Termin in der Geschaftsstelle anmelden!

Tel. 0511 717298 oder eine E-Mail an info@sg74.de
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Die 74-Umwelt-Rallye: Ein groBBer Erfolg!

vom Jugendausschuss

Die Rallye, die bereits lange vor Corona geplant wurde, hatte den Hintergrund
auf unsere Umwelt aufmerksam zu machen. Es sollte mit vielen spalligen und
belehrenden Stationen das Thema rund um Umwelt und Nachhaltigkeit den
Kindern naher gebracht werden. Trotz Desinfektionsmittel und Abstanden hatten
die Kinder groRen SpaR und sammelten mit Motivation so viel Mill wie moglich.
Begleitet wurden die 4 Gruppen aus je 5 Kindern von Eltern und Anke Janke vom
StadtSportBund Hannover. Die Route flihrte 8,3 km durch den Georgengarten, an
der Leine und am Leineabstiegskanal vorbei.

Die erste Station war direkt auf der Anlage von 74 platziert. Hier sollten die
Kinder im ,, Saatbombenweitwurf” zeigen, was sie draufhaben. Bei einer anderen
Station sollten die 20 Jungs und Madchen verschiedene Naturmaterialien, wie
Moos und Kastanien, blind erfiihlen.

Beim Bauen der Insektenhotels konnten alle dann nochmal kreativ werden und
vor allem bei der Quiz-Station war es wichtig, dass das Kopfchen angeschaltet
wird, denn hier sollten die Kinder Fragen und knifflige Schatzaufgaben rund um
die Umwelt beantworten.

Aber auch bei der ,,Jeans-Station” war Wissen gefragt, denn hier ging es darum,
den Weg einer Jeans nachzuvollziehen — vom Anbau der Baumwolle bis zum
Verkauf in unseren Geschaften. Neben den geografischen Kenntnissen, waren
hier auch mathematische Kompetenzen von Vorteil.

Letztendlich kamen alle Stationen bei den Kindern gut an und es wurde ohne
Zweifel Gberall eine tolle Leistung erzielt.

Nach der Bewaltigung all dieser Stationen und dem Sammeln von rund 40 kg (!!)
Mull, wurden dann die vier Platze verteilt und mit Gutscheinen belohnt.

Die Aktion war ein voller Erfolg fiir Kinder, Begleiter, Eltern und vor allem auch
flr unser 74-Team. Uns als ein Verein der griinsten Stadt Deutschlands ist es sehr
wichtig, auch den Jingeren ein Geflihl fiir Nachhaltigkeit und dem bewussten
Umgang mit unserer Umwelt mit auf den Weg zu geben.

,Wir haben nur eine Welt. Aber wenn wir so weiterleben, brauchen wir drei
Welten.” - Lutz Engelke, Chef der deutschen Kreativagentur Triad, bei der Planung zur
Weltausstellung —









Sport im Park dieses Mal auf der 74-Anlage

vom Horst Grimpe

Corona hat uns dieses Jahr einen Strich durch die Rechnung gemacht. Sport im
Park konnte nicht mit 74 im Georgengarten stattfinden... und das war gut so. Mit
unseren attraktiven Sportarten Beach-Volleyball, FuWaTe, Beach-Tennis und
Pétanque prasentierten wir 6 Wochen lang den SiP-Interessierten sportlichen
Abwechslungsreichtum... sogar mit Standard Latein Kursen einer Tanzgruppe
konnten wir in der Corona-Krise auf unserem Kunstrasenplatz behilflich sein.
Der Beach wurde an den Schnuppertagen mit bis zu 10x fiir Volleyball und 8x fir
Beachtennis gebucht. Bei Pétanque und FuWaTe spielten bis zu 4 Interessierte.
Das spalte auch die jeweiligen Ubungsleiter! In 2021 wollen wir das
wiederholen — inkl. Georgengarten!







Neues aus der 74-FufRballwelt

von der FuBballsparte

> Der Ball rollt wieder! Seit einer Woche findet der Spielbetrieb wieder statt!
Daruber freuen wir uns sehr! Bitte beachtet aber weiterhin unser
Hygienekonzept und alle Ausschilderungen auf der Anlage!

> Das aktuelle Hygienekonzept sowie alle Regeln fiir den Spielbetrieb bei 74
findet ihr unter http://www.sg74.de/hygienekonzepte-der-sparten/!

> NEU: Unsere 1. Herren ist nun auch bei Instagram! |hr findet sie dort unter
@sg74ersteherren oder (iber folgenden Link: https://www.instagram.com/

sg74ersteherren/ @

> Die Mannschaftsseiten auf unserer Homepage wurden aktualisiert! |hr findet
dort bei jedem Team den entsprechenden Spielplan sowie alle Infos rund um
das Team. Schaut dort gerne mal vorbei! - www.sg74.de

> Alle Ergebnisse und Termine aus der Fullballsparte findet ihr
zusammengefasst unter http://www.sg74.de/termine-und-ergebnisse-aus-
der-fussballsparte/!

> News von unseren 74-Mannschaften unter folgenden Links:

> 1. und 2. Frauen: https://www.instagram.com/sg74frauen/

> 1. Herren: https://de-de.facebook.com/sg1874 und https://
www.instagram.com/sg74ersteherren/

> 2. Herren: https://www.facebook.com/sg74zwote/?ref=py c und
https://www.instagram.com/sg_hannover74 2/

> Altherren: https://www.facebook.com/SGHannover74/

> B-Junioren: https://www.instagram.com/b_achtzehnsiebenvier/

> Offizielle Instagram-Seite des Vereins: https://
www.instagram.com/sgvon1874 hannover/
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Spiel und Spal bei der 74-FuRball-Ferienschule 2020

vom Joris Bartusch

Die 74-FuBball-Ferienschule 2020 fand in diesem Jahr in der letzten vollen
Ferienwoche der Sommerferien statt. Mit dabei waren diesmal 30 Jungen und
Madchen (!!) im Alter von 7 bis 12 Jahren, welche in den drei Tagen taglich von
10:00 bis 16:00 Uhr von 5 Trainern und Trainerinnen betreut wurden. Auf dem
Programm kam dieses Jahr das Spielen in Gruppen auf GroR- und Kleinfeld als
Funino nicht zu kurz, weil man das ja in den letzten Monaten so schmerzlich
vermisst hatte.

An den Vormittagen standen meist kleine Ubungen an und man kidmpfte in so
manchen Technik-Wettbewerben um die meisten Punkte.

Daruber hinaus wurde auch das groRe 74-Abzeichen absolviert, in dem man sein
fulRballerisches Kdnnen auf verschiedenste Weise unter Beweis stellen musste,
um am Ende eine Punktzahl von mindestens 74 Punkten zu erreichen.

Zudem wurde unsere Anlage fiir einen Nachmittag zu einer FuBballgolf-Anlage
umfunktioniert und am letzten Tag spielten alle Kinder in 6 Gruppen unter einer
Flagge von 6 verschiedenen Landern aus aller Welt eine Mini-WM aus.

Am Ende waren zwar alle Kinder etwas erschopft, aber hatten auch eine Menge
Spal und waren zudem sehr glicklich, nach so einer langen Pause endlich
wieder ganze 3 Tage zusammen FuBball gespielt zu haben.







Neues aus der 74-Tenniswelt

von der Tennissparte

> Die Punktspiele im Tennis laufen wieder! Spielpldane, Ergebnisse und Termine
findet ihr unter
https://dtb.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTENDE.woa/wa/clubTeams?
club=16455!

> Bitte beachtet weiterhin die Hygienevorschriften der Tennissparte! Diese
findet ihr als Aushang am Tennishduschen oder unter http://www.sg74.de/
hygienekonzepte-der-sparten/!

> Junioren-B—Tennisturnier vom 28. bis zum 30.07.2020:
Spannende Matches um den Titel Vereinsmeister 2020 wurden von
begeisterten Zuschauern gefeiert.
Jonathan Monecke war nicht zu besiegen und belegte Platz 1, um die
weiteren Platze gab es aber hartumkampfte Spiele.
Leider konnte das 8er-Juniorenteam nicht komplett teilnehmen, da sich
Anton Rau verletzt hatte und Mats Deutgen sowie Karl-Leo Rautenbach sich
in den Urlaub verabschiedet hatten.
Hier das Ranking:

Jonathan Monecke
Tian Stukenberg
Sven Helmsen
Valentin Rau
Henning Riprich

N B~ W N ==

Die Siegerehrung findet nach den Ferien
in der Vereinsgaststatte statt.

Er geht weiterhin voran mit der
Tennis-Jugend bei der SG 74!
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Historischer Start auf dem SG 74-Beach

vom Horst Grimpe

Am 5.9.2020 fanden die 1. Beach Tennis Open der SG74 statt.

Die Teilnehmer kamen aus Niedersachsen, Bremen, Hamburg, Berlin, Saarland,
Nordrhein-Westfalen und Baden-Wiirttemberg — dabei waren Spieler*innen mit
einer Ranglistenplatzierung hoch bis Nr. 2!

Die SG 74 ist somit jetzt weit Uiber die Grenzen von Niedersachsen bekannt...
wenn auch unsere Spielqualitat noch Luft nach oben hat. Spannende Matches,
Spal3, Sonne und Regen — es war fir jeden etwas dabei — und fur die Platze 1 -3
gab es Gutscheine der Drogerie Rossmann.

Fragen beantwortet gerne
Horst Grimpe: 0174-4732528
oder horst.grimpe@gmail.com
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Jugendausschuss hilft Grundschiilern

vom Jugendausschuss

Wahrend ,,Corona“ konnten bzw. kdnnen die Grundschtler nur eingeschrankt
dazuzulernen. Hierzu gehort das richtige und korrekte Fahrradfahren. Zusammen
mit Eichels Event und der Polizei hat unser Jugendausschuss ein
Sicherheitstraining fir die Kids auf dem SG 74-Parkplatz durchgefiihrt: Fahrrad-
Parcours, Fahrrad-Verkehrssicherheit und Alltagstauglichkeit im Verkehr.

Spal} hat es allen gemacht!




»Prima fiirs Klima“-Sporterlebniswoche 2020

von Clara Horstmann

Bei der diesjahrigen Sporterlebnis Woche Herrenhausen-Stécken waren vier
Madels der Tennissparte und aus dem Jugendausschuss von 74 als Betreuer tatig
und unterstitzten so Anke Janke vom Stadt-Sport-Bund Hannover (SSB). 20 Kids
konnten vom 20.07. bis zum 24.07. in funf verschiedenen Vereinen in
Herrenhausen und Stocken verschiedene Sportarten ausprobieren und im besten
Falle lieben lernen.

Am Donnerstag war unser Verein an der Reihe und die Kinder konnten sich beim
Tennis und Petanque ausprobieren. Besonders viel Spal brachte aber auch die
spontane Runde FuWaTe. Neben den
sportlichen Aktionen war allerdings auch die
Wasserschlacht ein Highlight des Tages, denn
mit der Mittagssonne wurde es richtig heil}
auf der Anlage und so konnten die Kinder
Spal und Abkihlung in einem bekommen.
Motto der diesjahrigen Woche war

,Prima firs Klima“ weshalb jeden Tag auch

eine Umweltaktion auf dem Programm stand.

Am Donnerstag haben die Kids also nach dem
leckeren Mittagessen in unserer Vereinsgaststatte,
kleine Insektenhotels aus recycelten Konservendosen gebaut. Am frithen
Nachmittag fuhren alle Kinder dann gliicklich nach Hause und fiir ein paar Kinder
war der Tag auf unserer Anlage sogar das Highlight der Woche.




74-Spartenmix

Renate Gorlitz (Korbball), Manfred Wassmann (Allgemein)

> Korbball: Wir trainierten in den Sommerferien durch, da niemand im Urlaub
war. Unsere erste Wanderung fiihrte uns am 30. Juli nach Pattensen in die
wunderschone Umgebung. Wald, Wiesen und Felder, so weit man sehen
konnte. Bei bester Stimmung lielen wir im Leine Hotel, Tiroler Stube, bei
einem guten Essen den Tag ausklingen. Die nachste Wanderung fiihrte uns in
den Lonspark zur Bockwindmiihle, rund um den Annateich und den Mardal-
Wiesen.
Die letzten Wochen bis Oktober hoffen wir auf weiter schones Wetter, damit
wir noch lange unser Freilufttraining durchfiihren kénnen.

Wenn Abstand ein Zeichen von Nahe ist...

Gesundheit ist unser hochstes Gut. Das ist Menschen rund um den Globus in
diesen Tagen bewusster denn je — die Situation ist herausfordernd, wir
mussen nach wie vor auf Abstand gehen und doch riicken wir ein Stiick
naher zusammen.




74-Spartenmix

Renate Gorlitz (Korbball), Manfred Wassmann (Allgemein)

> Praventivsport: Ab Dienstag, 18. August, bietet die SG 74 auf ihrer Anlage an
der Graft wieder Praventivsport und Wirbelsaulengymnastik fir
gesundheitsbewusste Frauen und Manner an — dienstags von 9.30 bis 11.00
Uhr. Die Gruppe aus fast 20 Personen zwischen 55 und 80 Jahren turnt unter
der qualifizierten Leitung von Sonja Steingraber vor allem in der
vereinseigenen Mehrzweckhalle, nutzt aber auch die Outdoor Fitnessgerate
auf der Anlage. Ein Einstieg ist jederzeit moglich, vorbeikommen und
hineinschnuppern erwiinscht.
Bei den priaventiven Ubungen arbeitet jeder nach seinem Leistungsvermdgen
mit Kleingeriten. So hat die Gruppe viel SpaR, sie genieRt Ubungen und
Entspannung.
Sport wirkt praventiv und therapeutisch, Bewegung ist wichtig — aber richtig!

Termin: jeden Dienstag von 9.30 bis 11.00 Uhr

Ort: SG 74, In der Steintormasch 48, 30167 Hannover

Info und Anmeldung: info@sg74.de, 0511/717298, Sonja Steingraber Tel.
05109/563311

k
Crew 2010
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Wanderung der Vereine

von der Geschéaftsstelle

WSG Hannover-Herrenhausen ladt ein zum ,,Geselligen Wandern“ in den Harz
und um die Innerste-Talsperre!

> Sonnabend, 26. September 2020

> Treffpunkt um 10:00 Uhr, Parkplatz, Restaurant Akropolis am See,
Innerstetalsperre 2, 38685 Langelsheim, Tel. 05326 2166

> Beginn der Wanderung: 10:30 Uhr

> Lange der Strecke: ca. 8,5 km; flache und einfache Wegstrecke

Nach der Wanderung besteht die Mdglichkeit zur

Einkehr in die Gaststatte Akropolis.

Anreise mit dem Pkw zum Parkplatz der Gaststatte.

Anmeldung: Erforderlich unter der Telefonnummer 0511 717298 oder
info@sg74.de mit dem Hinweis ,,Wandern mit der Coop“

Mit der Anmeldung erhalten alle eine Speisekarte zur Auswabhl fiir ein
Mittagessen. Die Festlegung der Speisen erfolgt dann vor der Wanderung.

Wir freuen uns Uber zahlreiche Anmeldungen bis
Freitag, 18. September 2020!
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Terminlibersicht

> Ordentliche Mitgliederversammlung, Freitag, 18.09.2020, 19:00 Uhr,
Mehrzweckhalle der SG 74 (Anmeldungen bitte bis zum 14.09.2020 an

die Geschaftsstelle!)
> Termine, News und Berichte jederzeit auf unserer Homepage
www.sg74.de!

Alle neuen Entwicklungen rund um die Corona-
Situation bei 74 findet ihr unter http://
www.sg74.de/corona-news/!

Kommt gut durch die Zeit und passt auf
euch und andere auf!

Lob, Kritik oder Verbesserungswiinsche? — gerne an: 74news@sg74.de
Redaktionsteam: Joris Bartusch, Clara Horstmann, Marlene Dening, Helena
Kujawski, David Lube (Jugendausschuss), Tim Luerf3en
(FSJ-ler), Horst Grimpe (Jugendvorstand)

Grafik und Design: Joris Bartusch
v.i.S.d.P. flr die SG 74 Hannover: Manfred Wassmann (Presse- und
Medienvorstand)
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