
Mannschaft Trainingstag Uhrzeit Trainer / Betreuer

1. Herren Di. u. Do. 19:00 - 21:00 Uhr
Jan Weinhart - 0177 / 5432196 

Mirko Klußmann - 0163 / 6520400
Maik Lapsins - 0179 / 2013896

2. Herren Di. u. Do. 19:00 - 21:00 Uhr Pascal Jeß - 0157 / 80667001
Deniz Ataman - 0177 / 7285803

Ü32 Mi. 19:00 - 21:00 Uhr Wolfgang Sellmeier - 0160 / 6085681

Ü40 Mi. 19:00 - 21:00 Uhr Berndt Schmidt - 0511 / 886122

1. Ü50 Mi. 19:00 - 21:00 Uhr Harald Evers - 0176 / 70690172

2. Ü50 Mi. 19:00 - 21:00 Uhr Juan Garcia - 0173 / 9976766

1. Frauen Mo. u. Do. 19:00 - 21:00 Uhr Hans Ruthmann - 0176 / 35472938

C-Juniorinnen
2001/2002 Mo. u. Do. 17:30 - 19:00 Uhr Melanie Hartmann - 0177 / 3099739

Stefan Hartmann - 0177 / 2772444
D-Juniorinnen

2003/2004 Mo. u. Do. 17:00 - 18:30 Uhr Tina Kolodinski - 01573 / 0103695

E-Juniorinnen
2005 und jünger Mo. u. Fr. 17:00 - 18:30 Uhr Saskia Hövelmann - 0157 / 77840255

1. A-Jugend
1997/1998 Di. u. Fr. 17:30 - 19:00 Uhr Cay Peter - 0157 / 88399303

Wolfgang Sellmeier - 0160 / 6085681
2. A-Jugend
1997/1998 Di. u. Do. 17:30 - 19:00 Uhr Conrad Vinken - 0511 / 2134920

1. C-Jugend
2001/2002 Mi. u. Fr. 17:00 - 18:30 Uhr Ramazan Ekim - 0152 / 21777150

2. C-Jugend
2002 Di. u. Do. 17:00 - 18:30 Uhr Efrem Zerom  - 0162 / 7275778

1. D-Jugend
2003 Mo. u. Mi. 17:30 - 19:00 Uhr Andreas Stobbe - 0160 / 7964615

2. D-Jugend
2004 Mo. u. Mi. 17:00 - 18:30 Uhr Tobias Wolters - 0170 / 5517160

3. D-Jugend
2004 Di. u. Do. 17:00 - 18:30 Uhr Mathias Recke - 0151 / 54807554

1. E-Jugend
2005 Mi. u. Fr. 17:00 - 18:30 Uhr Joachim Daniel - 0172 / 5326321

2. E-Jugend
2006 Mi. u. Fr. 17:00 - 18:30 Uhr Heiko Gläsemann - 0177 / 2606554

1. F-Jugend
2007 Di. u. Do. 16:45 - 18:15 Uhr Frank Sievers - 0170 / 3494844

2. F-Jugend
2007 Di. u. Do. 16:45 - 18:15 Uhr Frank Sievers - 0170 / 3494844

3. F-Jugend
2008 Di. u. Do. 16:45 - 18:15 Uhr Till Fröhlich - 0171 / 2852227

1. G-Jugend
2009 Di. u. Do. 17:00 - 18:15 Uhr Annika Bartusch - 0160 / 8122767
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